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Dry Needling durch diplomierte Osteopathinnen und Osteopathen

Empfehlung zuhanden der Kantone

Sehr geehrte Damen und Herren

An seiner Sitzung vom 15. April 2021 hat der Vorstand der GDK folgende Empfehlung zuhanden der

Kantone beschlossen:

Beschluss

Der Vorstand der GDK empfiehlt, kantonal zugelassene Osteopathinnen und Osteopathen zu
berechtigen, die Dry Needling-Methode bei myofaszialen Schmerzen und Dysfunktionen des
Bewegungsapparates nach dem Standard anzuwenden, wie er in den Beilagen 1 — 4 (Pru-
fungsreglement, Fachprufung Dry Needling, Richtlinien fur sicheres Dry Needling, Prufungslite-
ratur) ausgewiesen ist, die dem Gesuch des Schweizerischen Verbandes der Osteopathen
beigelegt waren. Zwingende Voraussetzung ist, dass die Osteopathinnen und Osteopathen
den erfolgreichen Abschluss einer Dry Needling Ausbildung nachweisen.

Damit hat die GDK ihre 2012 und 2015 flir kantonal zugelassene Physio- und Ergotherapeutinnen und
-therapeuten erfolgten Empfehlungen betreffend Dry Needling nach Einholung einer im Sinne der Patien-
tensicherheit beflirwortenden Stellungnahme der VKS auf kantonal zugelassene Osteopathinnen und

Osteopathen ausgedehnt.

Fir weitere Ausklnfte stehen wir Ihnen gerne zur Verfigung.

Freundliche Grlisse
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Dania Tremp
Projektleiterin / Rechtsanwaltin
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Beilagen:

Beilage 1: Prifungsreglement Dry Needling Therapeut DVS (Version 4.8 / 17. August 2012)
Beilage 2: Fachpriifung Dry Needling
Beilage 3: Richtlinien flr sicheres Dry Needling

Beilage 4: Prifungsliteratur
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